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 : مشخصات درس   

  تعداد دانشجو داخلی  گروه آموزشی  

 عنوان درس 
  یولوژیزیپاتوففیزیولوژی و  

 دستگاه تنفس  ی هایماریب
  تعداد واحد 

  دوره  تاریخ شروع ی پزشک  ی حرفه ا یدکتر تحصیلی   شته و ر مقطع

  دوره     تاریخ پایان  نیمسال تحصیلی  

    جلسات روز و ساعت   مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

  دروس پیش نیاز  

روش برگزاری  
 )حضوری/مجازی/ترکیبی( 

  محل برگزاری 

 

 شرح کلی درس:   

های ایجاد  پردازد. دانشجویان با ساختمان و عملکرد طبیعی دستگاه تنفس، مکانیسم های شایع دستگاه تنفس می این درس به بررسی فیزیولوژی و پاتوفیزیولوژی بیماری 

 .شوندهای تشخیصی و اصول رویکرد به بیماران مبتلا به اختلالات تنفسی آشنا می های ریوی، تظاهرات بالینی، روش بیماری 

های پاراکلینیکی و رویکرد  های بالینی، یافته های شایع دستگاه تنفس و توانمندسازی آنان در تفسیر علائم و نشانه آشنایی دانشجویان با فیزیولوژی و پاتوفیزیولوژی بیماری 
 . های ریویتشخیصی بیماران مبتلا به بیماری
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 .دستگاه تنفس  ی ولوژی زیو ف یبا آناتوم  یی شنا

 .یوی ر ع یشا ی های ماریب کیولوژیز یپاتوف  یهاسم یمکان شناخت

 .ی تنفس یهای ماریب یهابا علائم و نشانه  ییآشنا
 .ه یر ی های ماریب  ی صی تشخ ی هابا روش  ییآشنا

 .یتنفس ی های ماری در ب  یک ینیو پاراکل ی نیبال  یهاافته ی  ریتفس یی توانا
 ها. آن   ین یو تظاهرات بال های ماریب  یولوژیز یپاتوف ن یارتباط ب درک

 

 

 روش تدریس:   

 سایر موارد: ... 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله ■ روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش  ■ روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                             ■ روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

 ☐ روش تدریس در کنار تخت بیمار   ☐ روش تدریس مبتنی بر مورد  
   ☐ های کوچکروش تدریس در گروه
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 مواد و وسایل آموزشی: 

 یادگیری، در آموزش خود از چه وسایل آموزشی استفاده می کنید.  -به منظور تسهیل فرآیند یاددهی

     
 سایر موارد: ...       
 

 ☐ ماکت  ■ پاورپوینت 
 ■  کتاب  ■ جزوه 

 ☐ مانکن  ■ بیمار شبیه سازی شده 
 ■          وایت برد                                         ☐          نرم افزار   

 ☐ تصویر  ☐ پوستر  
 ☐ بیمار واقعی  ☐         لوازم واقعی  

 ☐ فایل صوتی  ☐       فیلم آموزشی      

 

 

 



 

5 

 

 

 

 

 : در عرصه ها و فرصت های آموزشی تکالیف و مسئولیت های فراگیران   

 ی عرصه آموزش: کلاس درس / آموزش نظر
 ی حضور منظم و فعال در جلسات آموزش  ▪

 از هر جلسه  شی پ شدهی مطالعه منابع و مطالب معرف ▪

 ی و پاسخ به سؤالات آموزش ی کلاس  یهامشارکت در بحث  ▪
 ی تنفس  ی های ماریمرتبط با مباحث ب ینی بال ی وهایسنار ری و تفس لیتحل ▪

 توسط مدرس  شدهن یی تع ی آموزش ی هات یو فعال فیانجام تکال ▪

 ژورنال کلاب، ارائه مورد  ، یکنفرانس کلاس نار،ی: سمیآموزش یهافرصت 
 توسط مدرس  شدهن ییارائه مباحث تع ▪

 ی موارد آموزش  ل یمشارکت در بحث و تحل ▪
 مرتبط  ی مطالعه و مرور منابع و مقالات علم  ▪

 مقالات منتخب در کلاس  ایارائه خلاصه مباحث   ▪
 ی گروه ی هاو بحث  ی نیتکو یاب ارزشی در   فعال مشارکت ▪ 
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 کنید. رای ارزیابی فراگیران استفاده میبا توجه به اهداف اختصاصی درس، مشخص کنید که از چه روشی ب -
 

 
 سایر موارد: ...

 
 
 
 
 

 ■  سئوالات چند گزینه ای  ■                             سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ

 ■  غلط -سئوالات صحیح ■ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 
 ☐ کار عملی  ☐ سئوالات شفاهی 

 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 
 ☐ پورتفولیو  ☐ لاگ بوک

 ☐    (    DOPSمشاهده مستقیم فعالیت های عملی/پروسیجرها ) ☐           ( OSCEآزمون بالینی ساختاریافته عینی ) 
   ☐       ( Mini-CEXبالینی ) عملکرد  مدتِ کوتاه آزمون
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 نمره/درصد  عناوین  ردیف

1 
،    یا  نهیکوتاه پاسخ و چهارگز  ،یحیترم )تشر  انیآزمون پا

 19 (یحیتشر

 ی در بحث گروه  مشارکت 2
1 

3   
4   
5    

 سیاست ها و قوانین:    

 .است یالزام یموقع در جلسات آموزشحضور منظم و به

 .است یضرور یآموزش طیدر مح یانظم، احترام متقابل و اخلاق حرفه تیرعا ▪

 .مورد انتظار است یمشارکت در مباحث کلاس  یبرا یو آمادگ  شده یمطالعه منابع معرف  ▪

 .است یالزام یآموزش ی هاتیو فعال فیموقع تکالبه لیانجام و تحو▪

 مجاز است یآموزش  یهاتیفعال یصرفاً در راستا یکیالکترون  لیوسا  رسای  و همراه تلفن از استفاده  ▪

 

 

 



 

8 

 

 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب آن   عنوان جلسه  جلسه

 با ... است که دانشجو

 مدرس/ مدرسین  ...اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

  یولوژیزیو ف  یکارکرد  یبر آناتوم  یمرور  1

 دستگاه تنفس 

و    هیتهو  یولوژ یزی. ف2دستگاه تنفس را شرح دهد.    یآناتوم .1 دستگاه تنفس آشنا شود.   یعیساختمان و عملکرد طب

 .دهد  حیتبادل گازها را توض

 

هر    تی. اهم2کند.    انیرا ب  یتنفس  یهای مار یب  عیعلائم شا .1 آشنا شود.   یویر   یهای مار یب  عیشا  یهاعلائم و نشانه  ی تنفس  یهای ماریب  یشناسنشانه  2

 .دهد  حی توض  های ماریب  صیعلامت را در تشخ

 

  یو یر  یهای ماریمبتلا به ب  مارانیب  یابیارز  یهاروش  هیر  یهای ماریدر ب  یصیتشخ  یهاروش  3

 آشنا شود. 

  یها. کاربرد روش 2را شرح دهد.    یو یعملکرد ر  یهاتست .1

 .دهد  حیرا توض  یربرداریتصو

 

  ریبر سا  یویر  یهای ماریب  ریآسم و تأث  یولوژ یزیپاتوف هیر  یهای ماریب  کیستمیو تظاهرات س  آسم 4

 ها آشنا شود. ارگان 

  کیستمی. تظاهرات س2دهد.    حیآسم را توض  جادیا  سمیمکان .1

 .کند  انیرا ب  یو یر  یهای ماریب

 

را    یماری. علائم و عوارض ب2کند.    انیرا ب COPD عوامل خطر  .1 آشنا شود.  COPD و تظاهرات   یولوژ یزیپاتوف (COPD) هیمزمن ر  یانسداد  یماریب 5

 .شرح دهد

 

  ینی. تظاهرات بال2دستگاه تنفس را نام ببرد.    عیشا  یهاعفونت  .1 آشنا شود.   یتنفس  یهاعفونت   سمیعلل و مکان دستگاه تنفس   یهاعفونت  6

 .دهد  حیها را توضآن

 

را    ینی. علائم بال2را افتراق دهد.    الی و باکتر  یروسیو  یپنومون .1 آشنا شود.   یو تظاهرات پنومون  یولوژ یزیپاتوف ی روسیو و  الیباکتر  یهای پنومون 7

 .کند  انیب

 

  یها. علائم و روش 2دهد.    حیانتقال سل را توض  یهاراه  .1 آشنا شود.   یویسل ر  تیتظاهرات و اهم  ،یولوژ یزیپاتوف ی ویر  سل 8

 .کند  انیرا ب  صیتشخ

 

را شرح    یو ی. تظاهرات آبسه ر2کند.    انیرا ب  یعلل برونشکتاز  .1 آشنا شود.   هیمزمن ر  یچرک  یهای ماریب ی و یو آبسه ر  یبرونشکتاز  9

 .دهد
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  صی. علائم هشداردهنده را تشخ2را نام ببرد.    هیانواع سرطان ر .1 آشنا شود.   هیر   یو تظاهرات تومورها   یولوژ یزیپاتوف ه یر  یتومورها 10

 .دهد

 

 ه یر  ینینابیب  ی های مار یو تظاهرات ب  یولوژ یزیپاتوف (ILD) هیر  ینینابیب  یهای ماریب 11

 آشنا شود. 

را    ینی. تظاهرات بال2را نام ببرد.    عیشا  ینینابیب  یهای ماریب .1

 .دهد  حیتوض

 

. عوامل خطر را  2کند.    انیرا ب  هیمهم ر  یشغل  یهای ماریب .1 آشنا شود.   هیبر ر  یو شغل  یطیاثر عوامل مح هیر  یطیو مح  یشغل  یهای ماریب 12

 .دهد  حیتوض

 

  ینی. علائم بال2را شرح دهد.    یویو فشار خون ر  هیر  یآمبول .1 آشنا شود.   هیر  یاختلالات عروق هیر  یعروق  یهای ماریب 13

 .کند  انیها را بآن

 

پلور را    یهای ماری. علائم ب2کند.    انیپلور را ب  وژنیانواع اف .1 ها آشنا شود. پرده جنب و تظاهرات آن  یهای ماریب پلور   یهای مار یو ب  اختلالات 14

 .دهد  حیتوض

 

را   ARDS ی ولوژیزی. پاتوف2کند.    یبندرا طبقه  یتنفس  یینارسا .1 آشنا شود.   یتنفس  ییو تظاهرات نارسا  هاسمیمکان ARDS و  یتنفس  یینارسا 15

 .دهد  حیتوض

 

  یصیتشخ  کردی و مرور رو  یبندجمع  16

 یتنفس  یهای ماریب

  یهای ماریب  یصی تشخ  کردیارتباط مباحث درس و رو

 آشنا شود.   یتنفس

. 2کند.    ل یرا تحل  یتنفس   یهای ماریب  ینیبال  یهاافتهی .1

 .دیرا مطرح نما  یافتراق  یهاصیتشخ

 

  

 منابع درس: 

1 .Harrison's Principles of Internal Medicine, 22nd Edition 

2 . 

  
 



 

10 

 

 

 

 

 


