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 : مشخصات درس   

  تعداد دانشجو داخلی  گروه آموزشی  

 عنوان درس 
  یولوژیزیو پاتوف یولوژیزیف 
  ز یرغدد درون ی هایماریب

 ( ینولوژی)اندوکر
 تعداد واحد 

 

  دوره  تاریخ شروع ی پزشک  ی حرفه ا یدکتر تحصیلی   شته و ر مقطع

  دوره     تاریخ پایان  نیمسال تحصیلی  

    جلسات روز و ساعت   مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

  دروس پیش نیاز  

روش برگزاری  
 )حضوری/مجازی/ترکیبی( 

  محل برگزاری 

 

 شرح کلی درس:   

های ایجاد اختلالات  پردازد. دانشجویان با عملکرد طبیعی محورهای هورمونی، مکانیسم ریز می های شایع غدد درون این درس به بررسی فیزیولوژی و پاتوفیزیولوژی بیماری 

 .شوندها آشنا می اندوکرین، تظاهرات بالینی و اصول تشخیص این بیماری 

های هیپوفیز و هیپوتالاموس، تیروئید، پاراتیروئید، غدد فوق کلیوی، اختلالات گنادی، دیابت ملیتوس، هیپوگلیسمی، چاقی، سندرم  در این درس مباحثی نظیر بیماری

 .ها استهای اندوکرین و تظاهرات بالینی آن گیرد. هدف درس، ایجاد توانایی در درک ارتباط بین پاتوفیزیولوژی بیماری متابولیک و اختلالات لیپیدی مورد بررسی قرار می 
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 .آشنایی با فیزیولوژی طبیعی محورهای هورمونی بدن  .1

 .ریزهای شایع غدد درون های پاتوفیزیولوژیک بیماری شناخت مکانیسم  .2

 .های اندوکرینآشنایی با تظاهرات بالینی و آزمایشگاهی بیماری  .3

 .آشنایی با رویکرد تشخیصی بیماران مبتلا به اختلالات هورمونی  .4

 .ریزهای غدد درون های رایج در بیماری توانایی تفسیر آزمایش  .5

 .هاها و تظاهرات بالینی آن درک ارتباط بین پاتوفیزیولوژی بیماری  .6

 

 

 روش تدریس:   

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله ■ روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش  ■ روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                                ■ روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

 ☐ روش تدریس در کنار تخت بیمار   ☐ روش تدریس مبتنی بر مورد  
   ☐ های کوچکروش تدریس در گروه
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 مواد و وسایل آموزشی: 

     
 سایر موارد: ...       
 

 ☐ ماکت  ■ پاورپوینت 
 █ کتاب  ■ جزوه 

 ☐ مانکن  ■ بیمار شبیه سازی شده 
 █         وایت برد                                         ☐          نرم افزار   

 ☐ تصویر  ☐ پوستر  
 ☐ بیمار واقعی  ☐         لوازم واقعی  

 ☐ فایل صوتی  ☐       فیلم آموزشی      
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 : در عرصه ها و فرصت های آموزشی تکالیف و مسئولیت های فراگیران   

 عرصه آموزش: کلاس درس / آموزش نظری 

 حضور منظم و فعال در جلسات آموزشی  •

 شده پیش از هر جلسه مطالعه منابع و مطالب معرفی  •

 های کلاسی و پاسخ به سؤالات آموزشی مشارکت در بحث  •

 های اندوکرینتحلیل و تفسیر سناریوهای بالینی مرتبط با بیماری  •

 شده توسط مدرس های آموزشی تعیین انجام تکالیف و فعالیت  •

 های آموزشی: سمینار، کنفرانس کلاسی، ژورنال کلاب، ارائه مورد فرصت 

 شده توسط مدرس ارائه مباحث تعیین  •

 مشارکت در بحث و تحلیل موارد آموزشی  •

 مطالعه و مرور منابع و مقالات علمی مرتبط  •

 ارائه خلاصه مباحث یا مقالات منتخب در کلاس  •

 های گروهی مشارکت فعال در ارزشیابی تکوینی و بحث •
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 
 سایر موارد: ...

 
 

 

 

 

 

 

 █ سئوالات چند گزینه ای  █                            سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ
 █ غلط -سئوالات صحیح █ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 

 ☐ کار عملی  ☐ سئوالات شفاهی 
 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 

 ☐ پورتفولیو  ☐ لاگ بوک
 ☐    (    DOPSمشاهده مستقیم فعالیت های عملی/پروسیجرها ) ☐           ( OSCEآزمون بالینی ساختاریافته عینی ) 

   ☐       ( Mini-CEXبالینی ) عملکرد  مدتِ کوتاه آزمون
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 نمره/درصد  عناوین  ردیف

1 
،    یا  نهیکوتاه پاسخ و چهارگز  ،یحیترم )تشر  انیآزمون پا

 19 (یحیتشر

 ی در بحث گروه  مشارکت 2
1 

3   
4   
5    

 سیاست ها و قوانین:    

 .موقع در جلسات آموزشی الزامی استحضور منظم و به •

 .ای در محیط آموزشی ضروری استرعایت نظم، احترام متقابل و اخلاق حرفه •

 .شده و آمادگی برای مشارکت در مباحث کلاسی مورد انتظار استمطالعه منابع معرفی •

 .های آموزشی الزامی استموقع تکالیف و فعالیتانجام و تحویل به •

 .های آموزشی مجاز استاستفاده از تلفن همراه و سایر وسایل الکترونیکی صرفاً در راستای فعالیت •
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 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب آن است  عنوان جلسه  جلسه
 با ... که دانشجو

 مدرس/ مدرسین  ...اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

 زیرغدد درون ستمیس یهورمون میو تنظ یولوژیزیاصول ف ینولوژیاندوکر ات یکل 1

 آشنا شود.

ها را  هورمون  میتنظ سمی. مکان2را نام ببرد.  ن یاندوکر ستمیس ی اجزا .1

 .غدد مختلف را شرح دهد نی . ارتباط ب3دهد.  حیتوض

 

. تظاهرات  2دهد.   حیرا توض زیپوفیه-پوتالاموس یعملکرد محور ه .1 آشنا شود.  پوتالاموسیو ه زیپوفیاختلالات ه یولوژیزیپاتوف پوتالاموس یو ه زیپوفیه یهایماریب 2

مرتبط را   یشگاهیآزما  یهاافتهی. 3کند.   انیرا ب  عیاختلالات شا ینیبال

 .کند ریتفس

 

  انیرا ب ینی. علائم بال2کند.   سهیرا مقا دیروئیت یکارو کم  یپرکار .1 آشنا شود.  دیروئی ت یهای ماریو تظاهرات ب یولوژیزیپاتوف دیروئیت یهایماریب 3

 .دینما ریرا تفس دیروئیعملکرد ت یها. تست3کند. 

 

آشنا   دیروئیپارات یها ی ماریو ب میکلس  سمیاختلالات متابول دیروئیپارات یهایماریب 4

 شود.

و  یدیروئیپرپاراتی. علل ه2دهد.   حینقش پاراتورمون را توض .1

 .دینما ریرا تفس یشگاهیآزما یهاافته ی. 3کند.   انیرا ب یدیروئیپوپاراتیه

 

آدرنال    عیشا یهایماری. ب2آدرنال را شرح دهد.  یهاعملکرد هورمون  .1 آشنا شود. یویغدد فوق کل یهایماریب یولوژیزیپاتوف آدرنال  یهایماریب 5

 .دهد صیها را تشخآن ینی. تظاهرات بال3کند.  انیرا ب

 

. علل  2دهد.  حیگناد را توض-زیپوفیه-پوتالاموس یمحور ه .1 آشنا شود.  یاختلالات عملکرد غدد جنس ی گناد اختلالات 6

 .دینما ریرا تفس ینیبال  یهاافته ی. 3کند.   انیرا ب سمیپوگنادیه

 

.  3کند.  انیرا ب یص یتشخ یارهای. مع2کند.  یبندرا طبقه  ابتیانواع د .1 آشنا شود. ابتید صیو تشخ یولوژیزیپاتوف یبندمیو تقس صیتشخ ف،ی: تعرابتید 7

 .دهد  حیرا توض یسمیپرگلیه  جادی ا سمیمکان

 

  ص یرا تشخ ینی. علائم بال2دهد.  حیرا توض DKA یولوژیزیپاتوف .1 آشنا شود.  ابتیعوارض حاد د DKA و  ابتیحاد د  عوارض 8

 .کند  انیدرمان را ب  ی. اصول کل3دهد. 

 

. عوامل خطر  2کند.   انیو ماکروواسکولار را ب کروواسکولاریعوارض م .1 آشنا شود.  یدرمان کردیو رو  ابتیعوارض مزمن د و اصول درمان ابتیمزمن د  عوارض 9

 .را شرح دهد  ابتی. اصول درمان د3دهد.   حیرا توض
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  حیرا توض ی. عوارض چاق2کند.  انیرا ب کیسندرم متابول  یارهایمع .1 آشنا شود.   کیو سندرم متابول یچاق یولوژیزیپاتوف ی و چاق ک یمتابول سندرم 10

 .را شرح دهد کیمتابول  یهای ماریبا ب ی. ارتباط چاق3دهد. 

 

. 3کند.   انی. عوامل خطر را ب2را نام ببرد.  یدمیپیلس یانواع د .1 آشنا شود.  های چرب سمیاختلالات متابول ی دیپیل اختلالات 11

 .دینما ریرا تفس یشگاهیآزما یهاافتهی

 

.  3دهد.  صیرا تشخ ینی. علائم بال2کند.   انیرا ب یسمیپوگلیعلل ه .1 آشنا شود. یسمیپوگلیه یولوژیزیعلل، تظاهرات و پاتوف ی سمیپوگلیه 13

 .را شرح دهد یو درمان یص یتشخ کردیرو 

 

  

 منابع درس: 

1 .Harrison's Principles of Internal Medicine, 22nd Edition. 

2 . 

3 . 

4 . 

5 . 

6 .   

 

 

 

 

 


