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 : مشخصات درس   

  تعداد دانشجو داخلی  گروه آموزشی  

 عنوان درس 
  یولوژیزیو پاتوف یولوژیزیف 

  یادرار  ی و مجار هیکل  ی هایماریب
 ی )نفرولوژ

 تعداد واحد 
 

  دوره  تاریخ شروع دکتری عمومی پزشکی  تحصیلی   شته و ر مقطع

  دوره     تاریخ پایان  نیمسال تحصیلی  

    جلسات روز و ساعت   مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

  دروس پیش نیاز  

روش برگزاری  
 )حضوری/مجازی/ترکیبی( 

  محل برگزاری 

 

 شرح کلی درس:   

های تنظیم آب و الکترولیت،  پردازد. دانشجویان با مکانیسم های شایع نفرولوژیک می این درس به بررسی فیزیولوژی طبیعی کلیه و دستگاه ادراری و پاتوفیزیولوژی بیماری 

 .شوندها و همچنین اختلالات شایع کلیوی آشنا می تعادل اسید و باز، عملکرد گلومرول و توبول 

های ادراری، سنگ  های گلومرولی و توبولواینترستیشیال، اختلالات آب و الکترولیت و اسید و باز، عفونتدر این درس مباحثی شامل نارسایی حاد و مزمن کلیه، بیماری 
گیرد. هدف درس، ایجاد توانایی در درک ارتباط بین  های سیستمیک مورد بررسی قرار می های کیستیک کلیه و درگیری کلیه در بیماری کلیه، هیپرتانسیون شریانی، بیماری

 .ها استها و تظاهرات بالینی و پاراکلینیکی آن پاتوفیزیولوژی بیماری 
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 .هی کل یع یطب ی ولوژی زیبا ف ییآشنا

 .ی ویکل ی های ماریب کیولوژیز یپاتوف  یهاسم یمکان شناخت

 .کینفرولوژ ی هایمار یب ین یبا تظاهرات بال ییآشنا

 .و باز  د یو اس تی با اختلالات آب، الکترول ییآشنا
 .خون  ی و گازها هیعملکرد کل  ی هاش یآزما   ریتفس یی توانا

 . هیکل یهای ماریب ی نیو تظاهرات بال  یولوژیز یپاتوف ن یارتباط ب درک
 

 

 

 روش تدریس:   

 سایر موارد: ... 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله ■ روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش  ■ روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                                ■ روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

 ☐ روش تدریس در کنار تخت بیمار   ☐ روش تدریس مبتنی بر مورد  
   ☐ های کوچکروش تدریس در گروه
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 مواد و وسایل آموزشی: 

     
 سایر موارد: ...       
 

 ☐ ماکت  ■ پاورپوینت 
 ☐ کتاب  ■ جزوه 

 ■ مانکن  ☐ بیمار شبیه سازی شده 
 ■         وایت برد                                         ☐          نرم افزار   

 ☐ تصویر  ☐ پوستر  
 ☐ بیمار واقعی  ☐         لوازم واقعی  

 ☐ فایل صوتی  ☐       فیلم آموزشی      
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 : در عرصه ها و فرصت های آموزشی تکالیف و مسئولیت های فراگیران   

 عرصه آموزش: کلاس درس / آموزش نظری 

 حضور منظم و فعال در جلسات آموزشی  ▪

 شده پیش از هر جلسه مطالعه منابع و مطالب معرفی  ▪

 های علمی و پاسخ به سؤالات کلاسی مشارکت در بحث  ▪

 های کلیوی تحلیل سناریوهای بالینی مرتبط با بیماری  ▪

 شده توسط مدرس های آموزشی تعیین انجام تکالیف و فعالیت  ▪

 های آموزشی: سمینار، ژورنال کلاب، ارائه مورد، کنفرانس کلاسی فرصت 

 شده توسط مدرس ارائه مباحث تعیین  ▪

 های بالینی مشارکت در تحلیل کیس  ▪

 مطالعه و مرور مقالات علمی مرتبط  ▪

 ارائه خلاصه مباحث یا مقالات منتخب  ▪

 مشارکت فعال در ارزشیابی تکوینی  ▪
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 

 
 سایر موارد: ...

 
 

 نمره/درصد  عناوین  ردیف

 ( یحی، تشر یا نهیکوتاه پاسخ و چهارگز ،یحیترم )تشر انیآزمون پا 1
19 

 یدر بحث گروه  مشارکت 2
1 

3   
4   
5    

 ■ سئوالات چند گزینه ای  ■                            سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ
 ■ غلط -سئوالات صحیح ■ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 

 ☐ کار عملی  ☐ سئوالات شفاهی 
 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 

 ☐ پورتفولیو  ☐ لاگ بوک
 ☐    (    DOPSمشاهده مستقیم فعالیت های عملی/پروسیجرها ) ☐           ( OSCEآزمون بالینی ساختاریافته عینی ) 

   ☐       ( Mini-CEXبالینی ) عملکرد  مدتِ کوتاه آزمون
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 سیاست ها و قوانین:  

 .است یالزام یموقع در جلسات آموزشحضور منظم و به 

 .است یضرور ی آموزش طیدر مح یانظم، احترام متقابل و اخلاق حرفه تیرعا ▪

 .است یدر زمان مقرر الزام هاتیو فعال فیانجام تکال ▪

 .مورد انتظار است یکلاس یهامشارکت فعال در بحث ▪

 .آموزش مجاز است یصرفاً در راستا یکیالکترون لوسای از استفاده ▪
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 برنامه زمانبندی درس: 

ی این مطلب آن است هدف کلی: هدف از یادگیر عنوان جلسه  جلسه
 با ... که دانشجو

 مدرس/ مدرسین  ...اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

 .ساختار و عملکرد طبیعی کلیه و دستگاه ادراری آشنا شود آناتومی کارکردی و فیزیولوژی دستگاه ادراری 1
.  3. فیزیولوژی تشکیل ادرار را توضیح دهد. 2آناتومی کلیه را شرح دهد.  .1

 .عملکرد نفرون را بیان کند
 

 .های کلیوی آشنا شودهای آزمایشگاهی در بررسی بیماریروش های کلیه و مجاری ادراری تشخیص آزمایشگاهی بیماری 2
.  3های عملکرد کلیه را بیان کند. . آزمایش2های ادرار را تفسیر کند. آزمایش .2

 .های غیرطبیعی را تشخیص دهدیافته
 

 .های کلیوی آشنا شودهای بیماریعلائم و نشانه  های کلیه و مجاری ادراری تظاهرات بالینی بیماری 3
.  3. الگوهای سندرمی را تشخیص دهد. 2علائم شایع کلیوی را بیان کند.  .3

 .رویکرد اولیه به بیمار را توضیح دهد
 

 .پاتوفیزیولوژی و علل نارسایی حاد کلیه آشنا شود (AKI) نارسایی حاد کلیه 4
های  . یافته3. علل شایع را بیان کند. 2بندی کند. را طبقه AKI انواع .1

 .آزمایشگاهی را تفسیر کند
 

 .پاتوفیزیولوژی و پیشرفت بیماری مزمن کلیه آشنا شود (CKD) نارسایی مزمن کلیه 5
1.CKD  .عوارض3. مراحل بیماری را توضیح دهد. 2را تعریف کند . CKD 

 .را بیان کند
 

 .اختلالات عروقی کلیه آشنا شود های عروقی کلیه بیماری 6
.  3. تظاهرات بالینی را تشخیص دهد. 2علل رنوواسکولار را بیان کند. .1

 .های تصویربرداری را توضیح دهدیافته
 

 .های گلومرولی آشنا شودپاتوفیزیولوژی بیماری های گلومرولی بیماری 7
. علائم نفریت و نفروتیک را  2بندی کند. های گلومرولی را طبقهسندرم .1

 .های تشخیصی را تفسیر کند. آزمایش3تشخیص دهد. 
 

های توبولواینترستیشیال، نفریت بینابینی،  بیماری 8
 ریفلاکس و نفروپاتی

 .ها و بینابین کلیه آشنا شوداختلالات توبول
1.TIN  .تظاهرات بالینی را  3. علل ریفلاکس را بیان کند. 2را تعریف کند .

 .تشخیص دهد
 

 .های کیستیک کلیه آشنا شودبیماری بیماری سیستیک کلیه  9
1.PKD  .های تصویربرداری را  . یافته3. عوارض را بیان کند. 2را توضیح دهد

 .تشخیص دهد
 

 .پاتوفیزیولوژی و تظاهرات سنگ کلیه آشنا شود سنگ کلیه  10
. اصول  3. علائم کولیک را تشخیص دهد. 2ها را نام ببرد. انواع سنگ.1

 .پیشگیری را بیان کند
 

 .های ادراری آشنا شودپاتوفیزیولوژی عفونت عفونت ادراری  11
1. UTI درمان اولیه را بیان  3. علائم را تشخیص دهد. 2بندی کند. را طبقه .

 .کند
 

 .اختلالات سدیم، پتاسیم و آب بدن آشنا شود اختلالات آب و الکترولیت  12
. اختلالات پتاسیم را تشخیص  2هیپوناترمی و هیپرناترمی را توضیح دهد.  .1

 .. درمان اولیه را بیان کند3دهد. 
 

 .باز آشنا شود-اختلالات تعادل اسید اختلالات اسید و باز  13
. علل را بیان  3را تفسیر کند.  ABG .2بندی کند. اسیدوز و آلکالوز را طبقه .1

 .کند
 

 . اصول درمان را  3. علل را بیان کند. 2اولیه و ثانویه را توضیح دهد.  HTN.1 .پاتوفیزیولوژی فشار خون بالا آشنا شود هیپرتانسیون شریانی  14
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 .شرح دهد

 .های درمان جایگزین کلیه آشنا شودروش اصول درمان جایگزینی در نارسایی کلیه )دیالیز و پیوند(  15
. اصول پیوند کلیه  3ها را بیان کند. . اندیکاسیون2انواع دیالیز را توضیح دهد.  .1

 .را شرح دهد
 

 .های سیستمیک و بارداری آشنا شوددرگیری کلیه در بیماری های سیستمیک و بارداری کلیه و بیماری 16
. تغییرات کلیه در بارداری را توضیح  2های سیستمیک را بیان کند. نفروپاتی .1

 .. عوارض را تشخیص دهد3دهد. 
 

 .های بافت همبند آشنا شوددرگیری کلیوی در بیماری واسکولار و بحث موردی های کلاژنبیماری 17
. موارد بالینی را  2ها را توضیح دهد. و واسکولیت SLE درگیری کلیه در.1

 .های افتراقی را بیان کند. تشخیص3تحلیل کند. 
 

  

 منابع درس: 

1 .Harrison's Principles of Internal Medicine, 22nd Edition 

2 . 

3 . 

4 . 

5 . 

6 .   

 

 

 

 

 


