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 : مشخصات درس   

  تعداد دانشجو ی عموم یجراح گروه آموزشی  

  تعداد واحد     ی جراح یهایماری مقدمات ب عنوان درس 

  دوره  تاریخ شروع دکتری عمومی پزشکی  تحصیلی   شته و ر مقطع

  دوره     تاریخ پایان  نیمسال تحصیلی  

    جلسات روز و ساعت   مدرس/مدرسین درس 

 مسئول درس 
 )دروس اشتراکی( 

  دروس پیش نیاز  

روش برگزاری  
 )حضوری/مجازی/ترکیبی( 

  محل برگزاری 

 

 شرح کلی درس:   

پردازد. دانشجویان با علائم و  های شایع نیازمند مداخله جراحی و رویکردهای تشخیصی و درمانی مرتبط می این درس به بررسی اصول و مبانی جراحی عمومی، بیماری 
 .شوند های قبل و بعد از عمل آشنا می گیری بالینی و مراقبتهای جراحی، اصول ارزیابی بیمار، تصمیم های بیماری نشانه

های پستان و تیروئید، اصول جراحی اورژانس و مراقبت  ها، بیماری های شایع دستگاه گوارش، فتق های جراحی، بیماری در این درس مباحثی نظیر شکم حاد، تروما، عفونت
گیرد. هدف درس، کسب دانش و مهارت لازم برای تشخیص اولیه، ارزیابی صحیح و برخورد مناسب با بیماران مبتلا به مشکلات  از بیماران جراحی مورد بحث قرار می 

 .جراحی است
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 هدف/اهداف کلی درس:  

 ی جراح  ماران یب یافتراق یها   صی و تشخ ی کی زیف نات یمعا

 

 

 روش تدریس:   

 سایر موارد: ... 

 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر حل مسئله ■ روش تدریس سخنرانی 
 ☐ روش تدریس ایفای نقش  █ روش تدریس بحث گروهی 

 ☐ روش تدریس مبتنی بر کار تیمی                                █ روش تدریس پرسش و پاسخ 
 ☐ روش تدریس اکتشافی  ☐ روش تدریس نمایشی 

 ☐ روش تدریس در کنار تخت بیمار   ☐ روش تدریس مبتنی بر مورد  
   ☐ های کوچکروش تدریس در گروه
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 مواد و وسایل آموزشی: 

     
 سایر موارد: ...       
 

 ☐ ماکت  ■ پاورپوینت 
 ■ کتاب  ■ جزوه 

 ☐ مانکن  ■ بیمار شبیه سازی شده 
 █         وایت برد                                        ■          نرم افزار   

 ☐ تصویر  ☐ پوستر  
 ☐ بیمار واقعی  ☐         لوازم واقعی  

 ☐ فایل صوتی  █       فیلم آموزشی      
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 : در عرصه ها و فرصت های آموزشی تکالیف و مسئولیت های فراگیران   

 ( یعرصه آموزش: کلاس درس )آموزش نظر

 ی حضور منظم و فعال در جلسات آموزش  ▪

 از هر جلسه  شیپ شدهیمطالعه منابع و مطالب معرف  ▪

 یو پاسخ به سؤالات آموزش  یکلاس  یهامشارکت در بحث  ▪

 یمرتبط با مباحث جراح  ینیبال ی وهایسنار ری و تفس لیتحل ▪

 توسط مدرس  شدهن ییتع  یآموزش   یهات یو فعال فیانجام تکال ▪

 ژورنال کلاب ، یکنفرانس کلاس نار، ی : سمیآموزش  یهافرصت

 توسط مدرس  شدهن ییارائه مباحث تع ▪

 یجراح  یوهایو سنار ی موارد آموزش   لیمشارکت در بحث و تحل  ▪

 مرتبط  ی مطالعه و مرور مقالات و منابع علم ▪

 مباحث منتخب در کلاس   ایارائه خلاصه مقالات  ▪

 ی گروه یهاو بحث  ی نیتکو ی ابارزشی در  فعال  مشارکت ▪ 
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 نحوه ارزیابی فراگیران:  

 
 سایر موارد: ...

 

 

 
 

 نمره/درصد  عناوین  ردیف

1 
،    یا  نهیکوتاه پاسخ و چهارگز  ،یحیترم )تشر  انیآزمون پا

(یحیتشر  

19 

ی در بحث گروه  مشارکت 2  1 

3   
4   
5    

 █ سئوالات چند گزینه ای  █                            سئوالات تشریحی کوتاه پاسخ
 █ غلط -سئوالات صحیح █ سئوالات تشریحی بلند پاسخ 

 ☐ کار عملی  █ سئوالات شفاهی 
 ☐ چک لیست مشاهده عملکرد  ☐ سئوالات جور کردنی 

 ☐ پورتفولیو  ☐ لاگ بوک
 ☐    (    DOPSمشاهده مستقیم فعالیت های عملی/پروسیجرها ) ☐           ( OSCEآزمون بالینی ساختاریافته عینی ) 

   ☐       ( Mini-CEXبالینی ) عملکرد  مدتِ کوتاه آزمون
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 سیاست ها و قوانین:    

 .دانشگاه محاسبه خواهد شد   یآموزش نامه نییمطابق آ هابتی است و غ  ی الزام یو عمل  ینظر یهاموقع در کلاسحضور منظم و به     

 .شودیمحسوب م ان یدانشجو ی ابیو ارزش  یر یادگی  ندیاز فرا یبخش  یآموزش یهاتیها و فعال ارائه ، یکلاس  یهامشارکت فعال در بحث    

 .است یو حفظ نظم کلاس الزام انیاستاد و دانشجو ان یاحترام متقابل م ،ی ااصول اخلاق حرفه تیعار     

 مورد انتظار است. یشرکت در جلسات آموزش یبرا یقبل   یو آمادگ  شدهیمطالعه منابع معرف     
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 برنامه زمانبندی درس: 

هدف کلی: هدف از یادگیری این مطلب آن است  عنوان جلسه  جلسه 

 با ...  که دانشجو

 مدرس/ مدرسین ... اهداف رفتاری: دانشجو در پایان باید بتواند

شکم حاد آشنا  صیو اصول تشخ ینیعلل، تظاهرات بال  یافتراق یها صیشکم حاد و تشخ 1

 .شود

  نهیشرح حال و معا یهاافتهی.  2شکم حاد را نام ببرد.  عیعلل شا.1
 دیرا مطرح نما یافتراق یهاصی. تشخ3کند.  ریرا تفس

 

ها آشنا و درمان آن یابیارز هیها و اصول اولانواع زخم  با زخم باز و بسته برخورد اصول 2

 .شود

زخم را   یابی. اصول ارز2باز و بسته را افتراق دهد.   یهازخم.1

 .کند انیرا ب  یدرمان هی. اقدامات اول3دهد.  حیتوض

 

و اصول انتقال خون آشنا   یولوژیزیانواع شوک، پاتوف  وژنیو ترانسف شوک 3
 شود. 

شوک را   ینی. علائم بال2کند.  یبندانواع شوک را طبقه .1

 .کند انیرا ب وژنیترانسف ونیکاسی. موارد اند3دهد.  صیتشخ

 

و   هیاول یاب یشامل ارز عیشا یبا تروماها برخورد 4

  هیثانو

آشنا   ییتروما مارانیب  هیاول تیریو مد یابیاصول ارز

 .شود

را   هیبخش اول. اقدامات نجات2را شرح دهد.  ه یو ثانو هیاول یابیارز

 .دهد صی را تشخ عیشا یهاب ی. آس3کند.  انیب

 

پس از  یها. مراقبت 2دهد.  حیقبل از عمل را توض یهای ابی. ارز1 آشنا شود.  یقبل و بعد از عمل جراح یهااصول مراقبت  ی قبل و بعد اعمال جراح مارانیب اداره 5
  ییرا شناسا یپس از جراح عی. عوارض شا3عمل را شرح دهد. 

 کند.

 

دستگاه  یکیزیف نهیشرح حال و معا گرفتن 6

  یتناسل یادرار

  یتناسل یدستگاه ادرار نهیاصول اخذ شرح حال و معا

 .آشنا شود

را   یتناسل یدستگاه ادرار یهایماریشرح حال مرتبط با ب یاجزا.1
را شرح   یتناسل یدستگاه ادرار یکیزیف نهیمعا اصول.2.کند انیب

شرح  یها افتهی ارتباط.4.کند ریمهم را تفس ینیبال یها افته.ی3.دهد

 .دهد حیتوض یاحتمال یهاص یرا با تشخ نهیحال و معا

 

 یمجار  یهایماریب عیشا  یو نشانه ها میعلا 7

  یادرار

 یادرار یمجار عیشا یهایماریعلائم و تظاهرات ب

 .آشنا شود

هر   ی. علل احتمال2کند.  انیرا ب  یادرار یهایماریب عیعلائم شا.1

 .دهد حیرا توض هیاول یصی تشخ کردی . رو3علامت را شرح دهد. 

 

 کیو کول یبا هماچور  هیو برخورد اول صیعلل، تشخ  یویکل کیو کول یهماچور 8
 .آشنا شود یویکل

را  یویکل کی. تظاهرات کول2کند.  انیرا ب یعلل هماچور.1

 .را شرح دهد هیاول یصی. اقدامات تشخ3دهد.  صیتشخ

 

  یو ستها یساده جراح یابزارها ییشناسا 9

  پرکاربرد

 پرکاربرد  یهاو ست  یجراح

 .آشنا شود یجراح جیرا زاتیو تجه  ابزارها

. کاربرد هر ابزار را  2کند.  ییرا شناسا یساده جراح  یابزارها.1 

 .کند یپرکاربرد را معرف یها. ست 3دهد.  حیتوض
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مهم پرونده   لیمراقبتها و مسا یساز مستند 10

  یسینو

را   ینی. اطلاعات بال2کند.   انیرا ب حیصح یسینوصول پرونده.ا1 .آشنا شود یپزشک یسینوو پرونده یصول مستندسازا

 .را شرح دهد یمستندساز ی. ملاحظات قانون 3. دیثبت نما

 

آشنا   یپزشک یاز خطاها یریشگیو پ ماریب یمنیاصول ا  مارانیب یمنیا 11
 . شود

 ی. عوامل مؤثر بر خطاها2دهد.  حیرا توض ماریب یمنیاصول ا.1

 .را شرح دهد یمنیا یارتقا ی. راهکارها3کند.  انیرا ب یپزشک

 

 یجراح یهاعفونت  تیریو مد یریشگیعوامل خطر، پ یجراح یهاعفونت  12
 . آشنا شود

. عوامل خطر را  2دهد.  حیرا توض یمحل جراح یهاعفونت .1

 .کند انیرا ب  یریشگی. اصول پ3کند.  ییشناسا

 

 صیها را تشخآن  ینی. تظاهرات بال2را نام ببرد.  عیشا یهافتق.1 ها آشنا شود آن  صیها و اصول تشخانواع فتق  عیشا یهافتق 13

 .کند انیرا ب  یارجاع فور ازمندی. موارد ن3دهد. 

 

. علائم هشدار را  2پستان را انجام دهد.  نهیحال و معا ح . شر1 .1 پستان آشنا شود عیشا یهایماریب یصیتشخ کردیو پستان عیشا یهایماریب 14

 .کند یرا معرف یص یتشخ یها. روش 3دهد.  صیتشخ

 

 دیروئیت یهایماریب  یابیو اصول ارز ینیتظاهرات بال و گردن  دیروئیت عیشا یهایماریب 15
 آشنا شود

را انجام   دیروئیت نهی. معا2کند.  انیرا ب دیروئیت یهایماریعلائم ب.2

 .را شرح دهد هیاول یصی. اقدامات تشخ3دهد. 

 

  

 منابع درس: 

1 .Schwartz's Principles of Surgery (12th Edition, 2024)  وLawrence's Essentials of General Surgery (7th Edition, 2023) . 

2 . 

3 . 

4 . 

5 . 

6 .   
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